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BAGAIMANA CARA MENCEGAH 
INFEKSI PADA BAYI BBLR ??

Ÿ members ihkan  payudara  
dengan air hangat sebelum 
menyusui bayi. 

Ÿ menjaga kebersihan tubuh bayi 
dan menjaga tubuh bayi tetap 
hangat

Ÿ menjaga tali pusar bayi tetap 
bersih dan kering sampai 
tanggal (puput).

Ÿ Memakai baju bersih dan 
memakai masker bila ibu 
terkena flu saat menyusui bayi.

Ÿ Jauhkan bayi dari orang yang 
terkena demam, batuk, pilek dan 

JIKA BAYI BBLR ANDA 
MENUNJUKKAN 

TANDA-TANDA DINI INFEKSI

Ÿ Periksakan segera ke fasilitas 
kesehatan terdekat.

Ÿ Ikuti program pengobatan dan 
perawatan.

Ÿ Tetap berikan asi yang cukup.

Ÿ mencuci tangan sebelum dan 
sesudah memegang bayi 
dengan sabun antiseptik 
selama 1 menit.

Ÿ terus menyusui bayi , karena 
asi mengandung zat pelindung 
untuk saluran perncernaan 



Pengertian 

BBLR
DETEKSI DINI BAYI BBLR 

TERINFEKSI

 Tanda-tanda Infeksi Pada Bayi 
Bblr Sering Tidak Khas, Namun 
Beberapa Perubahan Pada Bayi 
Dapat Dijadikan Sebagai Tanda 
Dini Dari Adanya Infeksi Yaitu 

Ä  Perubahan Tingkah Laku Tidak 
Seperti Biasanya

Ä Malas Minum / Menyusu

Ä Gelisah Atau Tampak 
Mengantuk

Ä Frekuensi Nafas Meningkat

Ä Berat Badan Tiba-tiba Turun

Ä Pergerakan Berkurang

Ä Suhu Badan Turun

MENGAPA BAYI BBLR 
MUDAH TERINFEKSI

Bayi BBLR (berat badan lahir 
rendah) adalah bayi yang lahir 
dengan berat badan kurang 
dari 2500 gram, baik lahir belum 
cukup bu lan  (p rematur )  
maupun cukup bulan (matur)..

APAKAH INFEKSI PADA 

BAYI BBLR ITU ???

Infeksi pada bayi BBLR adalah 
p r o s e s  p e n y a k i t  a k i b a t  
masuknya kuman (bakteri, virus, 
protozoa, parasit) ke dalam 
tubuh bayi.

Ÿ

Ÿ 1. Bayi BBLR belum 
sempurna sistem 
imunologinya.

Ÿ

Ÿ 2. bayi BBLR hanya memiliki 
imunoglobulin G  (IgG) 
yang didapat dari ibu 
melalui plasenta sebagai 
zat kekebalan, sehingga 
sangat rentan terhadap 
infeksi.
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